
Вестник Московского университета. Серия XXIII       АНТРОПОЛОГИЯ    № 2/2012: 134–135

ЮБИЛЕЙ
ЛИДИИ ИВАНОВНЫ
ТЕГАКО

21 ôåâðàëÿ îòìå÷àëñÿ þáèëåé Ëèäèè Èâàíîâ-
íû Òåãàêî, çàâåäóþùåé Îòäåëîì àíòðîïîëîãèè è
ýêîëîãèè Èíñòèòóòà èñòîðèè Íàöèîíàëüíîé àêà-
äåìèè íàóê Áåëàðóñè. Ëèäèÿ Èâàíîâíà ÿâëÿåò
ñîáîé òèï ó÷åíîãî íå òîëüêî ðàçíîñòîðîííåãî è
øèðîêî ýðóäèðîâàííîãî, íî òàêæå ýíåðãè÷íîãî è
ïîñëåäîâàòåëüíîãî ïîïóëÿðèçàòîðà àíòðîïîëîãèè.

Ë.È. Òåãàêî â 1960 ã. îêîí÷èëà Ìèíñêèé ìåäè-
öèíñêèé èíñòèòóò. Äî ïîñòóïëåíèÿ â 1968 ã. â àñ-
ïèðàíòóðó ïðè Èíñòèòóòå èñêóññòâîâåäåíèÿ, ýò-
íîãðàôèè è ôîëüêëîðà Àêàäåìèè íàóê Áåëàðóñè
ïî ñïåöèàëüíîñòè àíòðîïîëîãèÿ ðàáîòàëà âðà÷îì-
ïåäèàòðîì. Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ìåäèöèíñêîå îá-
ðàçîâàíèå è âðà÷åáíàÿ ïðàêòèêà îêàçàëèñü ÷ðåç-
âû÷àéíî ïîëåçíûìè â ìíîãî÷èñëåííûõ ýêñïåäè-
öèÿõ, â êîòîðûõ ó÷àñòâîâàëà Ëèäèÿ Èâàíîâíà.
Â 1970 ã. â Èíñòèòóòå ýòíîãðàôèè èì. Í.Í. Ìèê-
ëóõî-Ìàêëàÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì Â.Ï. Àëåêñååâà
îíà çàùèòèëà êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ ïî òåìå
«Àíòðîïîëîãè÷åñêèå äàííûå ê ýòíîãåíåçó áåëîðóñ-
ñêîãî íàðîäà (äåðìàòîãëèôèêà, îäîíòîëîãèÿ)». Â
îñíîâó ðàáîòû ëåãëè ìàòåðèàëû, ñîáðàííûå åþ â
6 ýòíè÷åñêèõ è 5 òåððèòîðèàëüíûõ ãðóïïàõ áåëî-
ðóñîâ. Íàó÷íîå èññëåäîâàíèå Ë.È. Òåãàêî ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ñóùåñòâåííûé âêëàä â èçó÷åíèå
àíòðîïîëîãè÷åñêîãî òèïà âîñòî÷íûõ ñëàâÿí. Äî
ýòîãî âðåìåíè ðàáîò, îòíîñÿùèõñÿ íåïîñðåäñòâåí-
íî ê àíòðîïîëîãèè áåëîðóñîâ, áûëî ñðàâíèòåëü-
íî íåìíîãî è êàñàëèñü îíè â îñíîâíîì òîëüêî ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ. Â 1990 ã. Ë.È. Òåãàêî çà-
ùèòèëà äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ «Îðãàíèçóþùèå
ñòðóêòóðû äåðìàòîãëèôèêè è çàêîíîìåðíîñòè åå
ïîïóëÿöèîííîé èçìåí÷èâîñòè» è â ýòîì æå ãîäó
ñòàëà ðóêîâîäèòåëåì âíîâü îðãàíèçîâàííîãî ïðè
Èíñòèòóòå èñêóññòâîâåäåíèÿ, ýòíîãðàôèè è ôîëü-
êëîðà èìåíè Ê. Êðàïèâû îòäåëà àíòðîïîëîãè è

ýêîëîãèè. Ýòîò îòäåë âïîñëåäñòâèè áûë ïåðåâå-
äåí â Èíñòèòóò èñòîðèè ÍÀÍ Áåëàðóñè. Â 1998 ã.
Ë.È. Òåãàêî ïðèñâîåíî çâàíèå ïðîôåññîðà.

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ, îðãàíèçàöèîí-
íàÿ, ó÷åáíàÿ è ïðîñâåòèòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü
Ë.È. Òåãàêî ÷ðåçâû÷àéíî øèðîêà è ðàçíîîáðàçíà.
Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ êàñàþòñÿ ïðîáëåì ïîïóëÿ-
öèîííîé èçìåí÷èâîñòè ÷åëîâåêà; ïðîáëåì ïàëåî-
àíòðîïîëîãèè, àóêñîëîãèè; èñòîðè÷åñêîé, ñîöèî-
êóëüòóðíîé, ìåäèöèíñêîé àíòðîïîëîãèè è ìíîãîãî
äðóãîãî. Ïîñëå ×åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû Ëèäèÿ
Èâàíîâíà ñî ñâîéñòâåííîé åé ÿðêî âûðàæåííîé
ãðàæäàíñêîé ïîçèöèåé ó÷àñòâîâàëà â ðàáîòàõ ïî
ïðîãíîçó, ïðîôèëàêòèêå, ëå÷åíèþ è ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè ïîñòðàäàâøèõ. Êîìï-
ëåêñíûé ïîäõîä àíòðîïîëîãîâ ê èçó÷åíèþ äèíàìè-
êè ðîñòà, ðàçâèòèÿ è óðîâíÿ çäîðîâüÿ äåòñêîãî è
âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ èìåë îãðîìíîå çíà÷åíèå äëÿ
îïðåäåëåíèÿ íîðìàëüíîé è ïàòîëîãè÷åñêîé èçìåí-
÷èâîñòè â çîíàõ ýêîëîãè÷åñêîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ.
Â ýòî æå âðåìÿ Ë.È. Òåãàêî âìåñòå ñ Ò.Â. Áåëîîêîé
îðãàíèçîâàëà åæåãîäíóþ ïóáëèêàöèþ ðàáîò, ñîäåð-
æàùèõ ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèé çà ñðåäîé îáèòà-
íèÿ è çäîðîâüåì ÷åëîâåêà â ñâÿçè ñ ÷åðíîáûëüñ-
êîé êàòàñòðîôîé. Ïîñëå ÷åòûðåõ âûïóñêîâ ñáîð-
íèêà áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå èçäàâàòü åæåãîäíèê
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«Ýêîëîãè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ». Â åæåãîäíèêå,
êîòîðûé ðåãóëÿðíî âûõîäèë ñ 1996 ã. ïî 2010 ã.,
ïóáëèêîâàëèñü ðàáîòû áåëîðóññêèõ, ðîññèéñêèõ,
óêðàèíñêèõ, ïîëüñêèõ, þãîñëàâñêèõ è äðóãèõ çàðó-
áåæíûõ ó÷åíûõ. Îí ñòàë ëåòîïèñüþ ïðîèñõîäÿùèõ
â ïîñò÷åðíîáûëüñêèé ïåðèîä ýêîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé è äèíàìèêè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ â ìåíÿþ-
ùèõñÿ óñëîâèÿõ ñðåäû.

Ñ 2007 ã. è äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïî ðåçóëü-
òàòàì åæåãîäíûõ ìåæäóíàðîäíûõ êîíôåðåíöèé
âûïóñêàþòñÿ ñáîðíèêè «Àêòóàëüíûå âîïðîñû àí-
òðîïîëîãèè». Çàñëóæåííàÿ ïîïóëÿðíîñòü Ìèíñêèõ
êîíôåðåíöèé, îðãàíèçóåìûõ ïîä ðóêîâîäñòâîì
Ë.È. Òåãàêî, íåîäíîêðàòíî îòìå÷àëàñü àíòðîïîëî-
ãè÷åñêèì ñîîáùåñòâîì.

Ë.È. Òåãàêî âñåãäà óäåëÿëà îãðîìíîå âíèìà-
íèå ïîïóëÿðèçàöèè è âíåäðåíèþ àíòðîïîëîãè÷å-
ñêèõ çíàíèé â ó÷åáíûé ïðîöåññ. Â 70-å ãã. íà êà-
ôåäðå àðõåîëîãèè è âñïîìîãàòåëüíûõ äèñöèïëèí
Áåëîðóññêîãî Ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà îíà
íà÷àëà ÷èòàòü êóðñ ëåêöèé ïî àíòðîïîëîãèè. Íà
îñíîâå êóðñà â 1989 ã. áûëî èçäàíî ïåðâîå ó÷åá-
íîå ïîñîáèå. Âïîñëåäñòâèè êóðñû àíòðîïîëîãèè
ââîäÿòñÿ íà ôèëîñîôñêîì ôàêóëüòåòå Áåëîðóñ-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà è ðàçëè÷íûõ
ôàêóëüòåòàõ äðóãèõ óíèâåðñèòåòîâ. Ýòè êóðñû ñòà-
íîâÿòñÿ áàçèñíûìè äëÿ èçäàíèÿ ðÿäà ó÷åáíûõ
ïîñîáèé. Ëèäèÿ Èâàíîâíà ïðèíèìàåò áîëüøîå
ó÷àñòèå â ïîäãîòîâêå íàó÷íûõ êàäðîâ. Â 1998 ãîäó
Âûñøèì àòòåñòàöèîííûì êîìèòåòîì Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü áûë óòâåðæäåí Ó÷åíûé ñîâåò ïî çàùèòå
êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé ñ àíòðîïîëîãè÷åñêîé
ñïåöèàëèçàöèåé. Ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà
Ë.È. Òåãàêî çàùèùåíû ìíîãî÷èñëåííûå äèññåð-
òàöèè íà çâàíèå êàíäèäàòîâ áèîëîãè÷åñêèõ è ìå-
äèöèíñêèõ íàóê.

Íà÷èíàÿ ñ 1990 ã. è äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
Ë.È. Òåãàêî îñóùåñòâëÿåò ðóêîâîäñòâî ðàçëè÷íû-
ìè íàó÷íûìè ïðîåêòàìè ìåæäóíàðîäíîãî è ðåñ-
ïóáëèêàíñêîãî óðîâíÿ. Âî âðåìÿ ðàáîòû íàä ïåð-
âûì ìåæäóíàðîäíûì ïðîåêòîì «Ýêîëîãè÷åñêèå è
êóëüòóðíûå èçìåíåíèÿ íà òåððèòîðèè Ïîëüøè è
Áåëàðóñè â ïðîöåññå ñëàâÿíñêîãî ýòíîãåíåçà»
áûëî èññëåäîâàíî íàñåëåíèå áåëîðóññêî-ïîëü-
ñêîãî ïîãðàíè÷üÿ. Â ðåçóëüòàòå ñîòðóäíè÷åñòâà
îïóáëèêîâàí ðÿä ðàáîò â áåëîðóññêèõ è ïîëüñêèõ
èçäàíèÿõ, à òàêæå ïîëó÷èâøåå øèðîêîå ïðèçíà-
íèå ó÷åáíîå ïîñîáèå Ë. Òåãàêî è Å. Êìåòèíñêîãî
«Àíòðîïîëîãèÿ» (2004, 2008). Âñåãî ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì Ëèäèè Èâàíîâíû ïðîâîäèëèñü èññëåäîâà-
íèÿ ïî 10 íàó÷íûì ïðîåêòàì, âûøëî â ñâåò
13 ìîíîãðàôè÷åñêèõ èçäàíèé (2 èç êîòîðûõ áåç
ñîàâòîðîâ) è 7 ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ ïîñîáèé.
 Â 1998 ã. çà öèêë ðàáîò «×åëîâåê è åãî áèîêóëü-
òóðíàÿ àäàïòàöèÿ» êîëëåêòèâ àâòîðîâ ïîä ðóêî-

âîäñòâîì Ë.È. Òåãàêî ïîëó÷èë Ãîñóäàðñòâåííóþ
ïðåìèþ ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü.

Ë.È. Òåãàêî áûëà è îñòàåòñÿ äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè íå òîëüêî îðãàíèçàòîðîì è ðóêîâîäèòå-
ëåì ìíîãî÷èñëåííûõ ýêñïåäèöèé, íî è íåïîñðåä-
ñòâåííûì èñïîëíèòåëåì ðàçíîîáðàçíûõ àíòðîïî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîãðàìì. Îíà îáñëåäîâàëà íàñåëåíèå
ïðàêòè÷åñêè âñåõ ðåãèîíîâ Áåëàðóñè, ïðèíèìàëà
ó÷àñòèå â ýêñïåäèöèÿõ íà ×óêîòêó, â Õàêàñèþ. Âñå-
ãäà óëûáàþùàÿñÿ, ñ õîðîøèì íàñòðîåíèåì, ëåã-
êàÿ â îáùåíèè, îñòðîóìíàÿ – ñ íåé â òðóäíûõ ýêñ-
ïåäèöèîííûõ óñëîâèÿõ âñå áûëî ïðîñòî è âåñåëî.
Áóäó÷è èçíà÷àëüíî äåòñêèì âðà÷îì îíà áåçîòêàç-
íî ïðèíèìàëà ìåñòíûõ äåòèøåê è äàæå ñàìà â
Õàêàñèè îòâåçëà â äàëåêèé ðàéöåíòð áîëüíîãî äèñ-
ïåïñèåé ðåáåíêà. Ëèäèÿ Èâàíîâíà ïîëüçîâàëàñü
îãðîìíûì óâàæåíèåì ìåñòíûõ æèòåëåé. È êîãäà ìû
óåçæàëè èç î÷åðåäíîãî ïîñåëêà åé (îíà î÷åíü ëþ-
áèò æèâîòíûõ) âñåãäà óäàâàëîñü ïðèñòðàèâàòü â
«äîáðûå ðóêè» áåçäîìíûõ êîòÿò.

Ëèäèÿ Èâàíîâíà îáëàäàåò ôåíîìåíàëüíîé
ïàìÿòüþ. Îíà ÷ðåçâû÷àéíî íà÷èòàííûé ÷åëîâåê,
ïðåêðàñíî çíàþùèé ïîýçèþ. Âñïîìèíàþ, êàê íà
×óêîòêå â 1970 ã. îíà ïîäàðèëà ìíå íà äåíü ðîæ-
äåíèÿ øêîëüíóþ òåòðàäêó, èñïèñàííóþ ñòèõàìè
Ì. Öâåòàåâîé è À. Àõìàòîâîé. Òåòðàäü íàçûâàëàñü
«Óåçäíîé äàìî÷êè àëüáîì» è ñàìîå óäèâèòåëüíîå,
÷òî áûëà àáñîëþòíî ñîáëþäåíà àâòîðñêàÿ ñòèõî-
âàÿ ôîðìà è ïóíêòóàöèÿ. Ëèäèÿ Èâàíîâíà çíàåò
îãðîìíîå êîëè÷åñòâî àíåêäîòîâ. Èíîé ðàç, êàæåò-
ñÿ, ÷òî îíà ñàìà èõ è ñî÷èíÿåò. À ìàíåðà åå âûñ-
òóïëåíèé íà íàó÷íûõ ñîáðàíèÿõ? Î ñåðüåçíåéøèõ
ïðîáëåìàõ îíà ìîæåò ãîâîðèòü ñ óëûáêîé è êà-
êîé-òî åäâà óëîâèìîé èðîíèåé, ÷òî ñðàçó ñíèìà-
åò ñ àóäèòîðèè íàïðÿæåíèå è ðàñïîëàãàåò âñåõ ê
ýäàêîé äðóæåñêîé áåñåäå. Ëèäèÿ Èâàíîâíà ÿðêàÿ
ëè÷íîñòü. Åå êðàñîòà, îáàÿíèå, óì, æèçíåðàäîñò-
íîñòü âñåãäà ïðèòÿãèâàëè ê íåé ñàìûõ ðàçíûõ
ëþäåé è ó Ëèäèè Èâàíîâíû ÷ðåçâû÷àéíî øèðî-
êèé êðóã êîëëåã è äðóçåé âî âñåì ìèðå. À åùå ó
íåå äâå äî÷åðè, òðîå âíóêîâ è îäíà âíó÷êà. Ìëàä-
øàÿ äî÷ü Îëüãà ïîøëà ïî ñòîïàì ìàòåðè: â 2009 ã.
îíà óñïåøíî çàùèòèëà êàíäèäàòñêóþ äèññåðòà-
öèþ ïî òåìå «Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ èçìåí÷èâîñòü
êîðîíêè è êîðíåâîé ñèñòåìû çóáîâ ó íàñåëåíèÿ ã.
Ìèíñêà».

Ìîñêîâñêèå àíòðîïîëîãè îò âñåé äóøè ïî-
çäðàâëÿþò äîðîãóþ Ëèäèþ Èâàíîâíó ñ þáèëååì,
æåëàþò çäîðîâüÿ è äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïå-
õîâ.

Ë.Ê. Ãóäêîâà


